


Ben Hiima Zeybek, 5 Ocak 1983 Istanbul dogumluyum. Okudu-
gum okullarin, aldigim egitimlerin, diploma ve sertifikalarin Stesinde
bir Hiima olarak var olmay:1 énemsedim hep. Ancak bu noktaya gel-
meme vesile olan akademik siirecime ve hayatima katkida bulunan
tiim 6gretmenlerime her zaman saygi duydum.

Rumeli'li ve Kuzey Afrika'li bir genetik mozaige sahip olmam, ai-
lemin farkli cografyalardan gelip, Izmir’i yurt edinmeleri, biiyiirken
deneyimledigim rengarenk kiiltiir gesitliligi kiiciik yaslardan itibaren
beni kadim bilgi ve ogretilerle ilgili arayislara itti. Bu arayis 2007 y1-
lindan bu yana, gerek yurt icinde gerek disinda sayisiz egitime, kisi-
sel gelisim seminerine, psikoloji workshoplarina, kadin gemberlerine
katilmama vesile oldu. Baglangigta Ingilizce 6gretmeni, ardindan ku-
rumsal egitmen kimligiyle bagladigim egitmenlik yolculugum, tim
biriktirdiklerimi bagka kadinlarla da paylasmaya niyet ederek devam
etti. Bu niyet; kendi tasarlamis oldugum egitim igeriklerini dogurdu.
2019 yilindan beri de diizenli olarak, kadinlarin yargisiz alanda kalip
birbirlerini dinledikleri, paylastiklari, birbirlerinden 6grendikleri, kiz
kardeslik ruhunu en derinden hissettikleri kadin ¢emberlerinin kolay-
lagtiriciligini yapmaktayim.

Ben, Hiima; merakimi uyandiran, ruhumun aktig1 her konuda 6g-
renmeyi, anlatmay1 ve paylasmay1 seviyorum.

Kadin degistiginde diinyanin da degisecegine, kadinlarin ge¢mis
ve gelecek arasinda koprii olduguna, gelecek nesillerin 6zgiin ve 6z-
giir bireyler olabilmesi i¢in, biz kadinlarin yepyeni hikayeler yazmast
gerektigine inaniyorum.

Hayat ve 6ltim eslik¢isiyim.

Kadmlarin her defasinda oldiikleri yerden, kendilerini yeniden do-
gurmalarina eslik ediyorum.
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Annem Nadide Unsal’a ve benden 6nce bu yolu yiiriiyiip,
acmis olan tim kadin atalarima;

Yiiriiyorum...

Daha derindeki yolu dinliyorum ve aniden tiim atalarim
arkamda beliriyor.

“Rahat ol!” diyorlar.

“Izle ve dinle”.

Sen, binlerce sevginin sonucusun.



Tesekkiir

Benim ben olmami saglayan, binlerce sevginin sonucunda bu
kitap can buldu. Hayatima dokunan herkese, her olaya, acinin
icindeki sifaya, teklikteki ¢okluga tesekkiir ederim.

Hayatima dokunmus ve ben sekillenirken bana el vermis olan-
lara tesekkiir etmek istiyorum.

Babaannem Havva Unsal; su an yiiz yaginda olan koca ¢inar.
Doganin bilgeligini, kiymetini bana 6grettigin ve beni kosulsuz
sevgiye bogarak ¢cocuklugumu gtizellestirdigin igin.

Annem; vizyonerliginle, tiim zorluklara ragmen, en iyi egitimi
alabilmem igin gosterdigin ¢aba ve direnis igin.

Babam; kiigticiik yaglardan itibaren beni kitaplarla tanistirdigin
ve beni her halimle kabul ederek destekledigin i¢in. Gittigin yer-
den beni gururla izledigini biliyorum.

Yol arkadasim, esim Yiiksel Zeybek, hayallerime ortak oldu-
gun, yaptigim her iste yanimda oldugun, hayatimi kolaylastirdi-
g1n, en 6nemlisi sevginle yaralarimi iyilestirdigin igin.

Secil ve Sayram Akdil, kendi kiz evlatlarinizdan beni ayirma-
y1p, yillarca bana da ebeveynlik yaptiginiz, farkli diinyalar1 tani-
mama vesile oldugunuz ve hayatima kattiginiz entelekttiel birikim
igin.

Canan Dagcioglu, en deli dolu zamanlarim olan ergenligimde
beni besleyip, her giin sundugun bakim i¢in; bugiin ne zaman lor
kurabiyesi yesem hep aklima sen gelirsin.

Kitap yazim siirecinde;

Ebrar Giildemler; actigin yaratici alanlarla yazma siirecime
sundugun katkilar ve kiz kardesligin igin.



Sule Seda Ay; Human Design haritam tizerinden bana sundu-
gun danigmanlikla kitabin acilmasina ve sekil degistirmesine vesi-
le oldugun igin.

Filiz Telek; kitab1 sana sdyledigim ilk giin benim kadar heyecan
duyup onun goriiniir olmasi icin verdigin caba ve katkin igin.

Kevser Aycan Askim Saroglu, kitabin ilk sayfasim1 okudugun
andan itibaren, kitaba inanarak, bilginle, katkilarinla, cesaretlen-
dirmenle ve kitaba olan inancinla beni destekledigin igin.

Actigim alanlarda, cemberlerde diz dize oturdugum, egitimle-
rime katilan tiim can kadinlar.

Her birinize minnet doluyum.

Hac1 Bektas Veli, Yunus Emre, Mevlana, Ibn-iil Arabi, Pir Sul-
tan Abdal, Kadincik Ana, Amazon Kadinlari, Anadolu Bacilari
olan Baciyan-1 Rumlar.

Ursula Le Guin ve Clarrissa Estes hepinize siikran dolu tesek-
kiirlerimi sunuyorum.
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*Akilla bir konusmam oldu diin gece; “Sana soracaklarim
var” dedim; “Sen ki her bilginin temelisin, bana yol goster. Yaga-
maktan bezdim, ne yapsam?” “Birkag yil daha katlan” dedi. “Ne-
dir; dedim bu yasamak?” “Bir diis” dedi “birkag goriintii.” “Evi
barki olmak nedir?” dedim; “Biraz keyfetmek i¢in yillar yili dert
¢ekmek” dedi. “Bu zorbalar ne bicim adamlar?” dedim; “Kurt,
kopek, cakal makal” dedi. “Ne dersin bu adamlara” dedim; “Yii-
reksizler, kafasizlar, soysuzlar” dedi. “Benim bu deli génliim”
dedim “Ne zaman akillanacak?”; “Biraz daha kulag: burkulun-
ca” dedi. “Hayyam’in bu s6zlerine ne dersin?” dedim; “Dizmis

alt alta sozleri, hogbes etmis derim” dedi.
Omer Hayyam-Rubailer

*{lk Sarkalar “Akilla bir konusmam oldu”
Fazil Say-Serenad Bagcan
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Tk s6z

Smyrna, Izmir’in antik donemdeki adiydi. Yiizyillar icinde bu
giizel sehir, Simirni, Simirne, Simirna diye ¢agrildiktan sonra Iz-
mir adini aldi. Rivayet odur ki sehir, ismi Smyrna olan bir Amazon
kraligesi tarafindan kurulmustu.

Amazon kadinlari, ana soylu sistemle yonetilen, Kafkasya’dan
Libya’ya kadar uzanan cografyada varliklarini stirdiiren, o dénem
erkeklerinin dilden dile anlattiklar: hikayelerde, mermer hey-
kellerde yasamaya devam eden kadin kabilelerdi. Erkek egemen
distince sistemiyle yazilmis tarih, Amazon kadinlarinin yalnizca
savasct yoniinden bahseder. Dediklerine gore bu kadinlar, daha
iyi ok atabilmek i¢in sag memelerini kurban verirlermis. Cift bash
balta Labris’i onlardan daha iyi kullanan kimseler yokmus. Truva
Savasi'nda Truvalilarin yaninda yer alan bu kadinlarin, Akad or-
dusu tarafindan bozguna ugratilmasi, zamanla destansi hikayelere
dontismiis. Erkekler bu kadinlara karsi korkuyla karisik, biiytiik
bir hayranlikla efsunlanmuislar.

Amazon kadinlar: sadece savasct dzelliklere sahip degildi. Sa-
vasgiliklari, onlarin kendilerini gizlemek adina, tizerlerine giydik-
leri bir pelerindi sadece. O pelerini hig¢bir 6ltimlii kaldiramazdi.
Onlar, savaglarin seyrini, silahlarin ya da kaba kuvvetin giictiyle
degil rahim bilgeligiyle degistiren kadinlardi. Ana soylu sistemi
devam ettiren Amazonlar, tekinsiz, kaotik, ataerkil diizene bas-
kaldiran, Doga Ana’nin koynunda yasayan, tarim yaparak ya-
samlarini stirdiiren kadinlar miydi yoksa? Erkeklerin fantezilerini
suisleyen, atletik viicutlu, seksi kiyafetler giyen kadin imajlari, bu
kadinlarin bilgeligine hakaret niteligindeydi.

13



Anadolu’da yasayan Artemis’in kizlari, disi ar1 Melisalar,
Amazon kadinlar:... Libya’da yilan sacl, baktigini tasa geviren
Medusa'nin kadinlari. Anaerkil diizenin son koruyuculari, anaerkil
diizen yikilirken ataerkile direnen, kendilerine dokunulmasina izin
vermeyen Anadolu’da kendilerine ait topluluklari olan kadinlar...

Amazon kadinlar: kiigiik bir kiz oldugum zamandan beridir
hayallerimdeki kadinlardu. [lkokul besinci siniftayken Halkapinar
Daglari'nin eteklerinden, Izmir Cukuru’na dogru, at tepesinden
korfeze bakan kadinlarin betimlemelerini okumustum bir kitapta.
Ata egersiz binen bu kadinlarin, [zmir melteminde giderken atla-
rin yelelerinin saglarina karistigi o gdrkemli anlar goziimiin 6niine
gelirdi.

Onlardan biri oldugumu hayal ederdim.

[zmir; benim biiytidiigiim sehrim. Atalarim, farkli cografyalar-
dan gelerek, bu sehri yurt edinmis kendilerine. Bu sehrin tag: top-
rag1, denizi, ovasiyla yogrulmusum.

Ben bu kitabi i¢cimizdeki vahsi olana, otantik olana ulagabilelim
diye yazdim.

Patriyarkanin son bin yildir unutturmaya ¢alistigi, kadinin 6z-
giin dogasini, yeniden hatirlayalim istedim.

Vahsi 6ziinti, otantik benligini, 6zgiin i¢sesini kaybetmis ve ye-
niden bulmak icin yola koyulmus her kadina bu kitab: ithaf edi-
yorum. Bu kitap, heniiz nereden baglayacagini bilemeyen kadinlar
i¢in bir tohum olsun niyetiyle kurgulandi. Kendi dogasina, igsel
bilgeligine gidebilmek i¢in, 6nce kaybolmus, sonrasinda yolunu
bulmaya calisan kadinlarin dinlenme yeri olsun bu sayfalar.

Icindeki Smyrna’y1 kesfeden kadinlarin, hem karanlik hem de
aydinlik yanlarmin bir arada, ne kadar biiytilii oldugunu kadinla-

ra hatirlatmaya niyet ediyorum.
Hiima Zeybek 2023 Mayis
/ Karaburun/Tepeboz Kyii
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Smyrna

Parkin hemen yakinindaki banka oturdu. Cocuk kahkahalari-
n1 ve bagirislarin1 duyuncaya dek oraya kadar yiirtidigiinii fark
etmemisti. Parkta olup biteni bir bosluga bakar gibi izlemeye bag-
lad1. Anneler hep bir agizdan bagirarak konusuyor, neredeyse her
anneden emir kipiyle s6ylenmis ctimleler dokiiliiyordu.

Yirmilerinin heniiz baginda geng bir kadin, kum havuzunda
oynayan kizina “Ada! Hadi kizim paylagsana oyuncagini kardesle.
AAAA ¢ok ayip Adacigim. Ne yapacaktik? Paylasacaktik degil mi
ama!” derken bir yandan da hemen yan1 baginda, onlar1 ptirdikkat
izleyen bagka bir cocugun annesine, samimiyetsiz bir bicimde gii-
limsedi. Ada, oyuncagin paylasmamakta israrciyds, kendi karar-
larin1 verme konusunda diretiyordu.

Smyrna, Ada’ya hak verdi. Bu kiigiik kiz, daha bu yasta isteme-
digi bir seyi yapmamak i¢in dimdik bir durus sergiliyordu. “Diren
kizim! Ada yanindayim” dedi iginden. Ada direndikge, gocuk tut-
turmanin siddetini arttirmigti. Oglan, annelerin goriis hizasinin di-
sina ciktiklarini fark ettigi anda, kasla goz arasinda Ada’ya vurup
oyuncagi alip kagti. Smyrna, Ada’nin 6nce garesizce agladigini,
sonra ¢ocugun pesinden hirsla kosturup, onu yakaladig gibi yere
firlattigini gordii. Ada, gozlerinden ofkeli alevler sacarken, kesik
kesik nefesler aliyordu. Oglanin ne yaptigin1 gérmeyen anneler,
sadece Ada’min yaptiklarini gérdiiklerinden, biitiin ihale Ada'nin
tizerine kalmigti. Oysa Smyrna her seyi gérmiistii. Ada’nin ugradi-
g1 haksizliga birebir sahitti.

Smyrna, Ada’y1 bir an yetigkin kadin oldugu haliyle hayal etti.
Baskasina sirin goriinmek, ele giine iyi olmak i¢in kendi kizin1 gé-
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zini kirpmadan bagkalarina kurban veren bir annesinin olmast
Ada’y1 nasil bir kadina déntistiirecekti acaba? Kendi ¢cocuklugu
geldi aklina. Elalem rahat etsin diye, annesinin ondan bekledigi
cici kiz olma hallerini hatirladi. O cici kiz olma halinin sikigsmigli-
gindan kurtulmak icin etek giymeyi, rugan ayakkabilar1 reddedip
bayramlarda kot pantolon ve spor ayakkabi diye tutturdugu geldi
aklina. Erkeklerle mahallede futbol oynadig: hallerini hatirladi-
ginda, i¢ini buruk bir hiiziin kapladiysa da yiiztinde kocaman bir
giiliimseme belirdi yine de. Ada’nin elinden alinip erkek ¢cocugu-
na verilen o oyuncak ona, anneannesinin tavugun en sevdigi yeri-
ni 6ntinden alip erkek kuzenine vermesini hatirlatti. Anneannesi
kendi kizlar1 dahil, ailedeki tiim kiz ¢ocuklarim gormezden gelip
erkek ¢ocuklarini kayiran bir kadindi. Anneannesinin annesi de
aynisini Smyrna’nin annelerine yapmigsti. Erkek ¢ocuk sevdasz,
kara bir lanet gibi nesiller boyunca peslerini birakmamaigsti. Anne-
annesinin hatirasin1 kovmak ister gibi basini salladi. Hala kizgindu.
Dikkati dagilsin, diistinceleri ucup gitsin diye, cocuklar: izlemeye
devam etti. Park, ¢ocuklarin degil annelerin hakimiyet alaninday-
di. Cocuklar neye ellerini atsa, anneler onlar1 yénlendirmek igin te-
tikte bekliyorlardz.

Smyrna anneler toplulugunun en hoslanmadig: kadinlardandu.
Hani, o “anne oldugunda seni de gorecegiz” diye konusulanlar-
dan. “Cocugun yok tabi, sdylemesi kolay. Ben de anne olmadan
once, senin gibiydim. Cocugun olduktan sonra 6yle olmuyor” gibi
tist perdeden, ¢ocuksuz bir kadin olmasina vurgu yapilan konus-
malara, epeyce maruz kalmisti. O ytizden, artik hicbir anneye, ¢o-
cuklarina dair gézlemledigi herhangi bir seyi séylemiyordu.

Cocuklar, Smyrna’nin atdlyesine geldiklerinde, onlarin yaratici
ruhlarini 6zgiirce ortaya ¢ikarmalari i¢in elinden geldigince onlara
Ozglr bir alan sunmaya ¢alisiyordu. Cocuklarin kendi otantik hal-
leriyle birakildiginda, nasil da sahane varliklara dontisebildiklerini
biliyor ama bu bilgiyi artik sadece kendine sakliyordu.

Dans egitmenligine basladig ilk yillarda, tiim ¢ocuklar: d6-
niistiirebilecegini zannetmisti. Simdi o zamanki naif haline bakti-
ginda, bunun nasil da masum bir hayal oldugunu gérebiliyordu.
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